“Juntos, somos sempre melhores. Juntos,
somos sempre Apabex”

ssa foi a conclusdo do 2° Encontro

de Irmaos Banespianos da Apabex,

realizado em 28 de novembro, e
que buscou uma reflexao sobre um impor-
tante tema: “O que ¢ ter um irmao espe-
cial?”

Para alguns, uma dadiva de Deus. Ou
mesmo um compromisso, desafio, apren-
dizado, uma alegria. Para outros, preocupa-
¢ao, dificuldade, tristeza, inconformismo.
Mas para todos, a missdo €: responsabili-
dade fraternal. O encontro, que aproximou
familiares dos assistidos da Apabex das

Emprego Apoiado, da Apabex.

unidade Sao Paulo.

unidades de Sdo Paulo e Vinhedo e toda a
equipe técnica da associacdo, teve momen-
tos de muita emogao e conscientizagao.
Embora a Apabex seja uma das raras ins-
tituigdes a manter um admiravel programa
de moradia assistida, na cidade de Vinhedo,
a responsabilidade da familia continua.
Inclusive porque a entidade investe na
manutencdo dos vinculos de quem 14 passa
a residir. “O carinho da familia é impor-
tantissimo para a pessoa com deficiéncia”,
sentencia Ana Cristina M. Morais, assesso-
ra técnica da Apabex. Ela observa que ha
bases cientificas e praticas para tal afir-
magcao. “Uma das cenas mais lindas e emo-
cionantes que presenciei em Vinhedo foi
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IRMAO ENCONTRA
IRMAO E NO CALOR
DA UNIAO SE FAZ UMA
BOA REFLEXAO SOBRE
O FUTURO

ver o Ricardo sorrir e balangar os bragos
quando seu irmao veio busca-lo para uma
saida mensal.

Para quem ndo conhece o Ricardo, vale
contar que ele pouco se expressa e ¢ to-
talmente dependente em sua rotina didria”,
explica Cristina. Outra cena, segundo ela,
pode estar contida no livro “O Pequeno
Principe”, de Antoine de Saint-Exupéry.
“E a alegria do Renato, outro dos nossos
residentes, quando sabe da vinda dos
irmdos. Fica pronto trés horas antes”, co-
menta, citando a célebre frase: “Se vieres,
por exemplo, as quatro horas, as trés, eu ja
comego a ser feliz. E quanto mais perto for
da hora, mais feliz me sentirei”.

Mas, segundo Cristina, ha outros casos
que reforcam a nossa tese: “Basta analisar
a alegria de Cristina, Alessandra ¢ Fabio,
da unidade Sao Paulo, quando sabem da
presenca de seus familiares nas reunides
da Apabex”.

Além dos aspectos afetivos que devem
ser preservados e ampliados beneficiando
a reabilita¢do dos assistidos, a tomada de
decisdes com participagao da familia torna-
se mais facil. Nessas decisoes, a Apabex
defende também o envolvimento do as-
sistido, sempre que possivel. Por exemplo,
se o planejamento do futuro inclui morar
em Vinhedo, a pessoa deve participar do
processo. Afinal, ¢ a vida dela que esta em
discussio. Por isso, ha necessidade de pre-
paro para uma mudanga tdo importante: a
nova residéncia.

O encontro destacou também a neces-
saria participacgdo dos irmaos nos traba-
lhos voluntarios da Apabex, nos mutirdes
para remessa de cartdes de Natal, nos even-
tos promocionais como Cha-Bingo e Ba-
zares, além de atuagdes no corpo diretivo
e nas campanhas da associacao. Dessa for-
ma, a unica maneira de garantir o futuro
da Apabex ¢ contar com o apoio de todos.

“Esse tipo de encontro nos ajuda a pensar com mais afinco na questao de uma pessoa com deficiéncia. O ser humano precisa
do ser humano. A participagdo da familia é fundamental.” Sonia Aparecida da Cruz — irma de Marcio, que integra o programa

“Foi uma boa troca de experiéncias e ampliagdo de conhecimentos. Também uma 6tima oportunidade para conhecer 0 ambiente
onde convive meu irmao durante o expediente escolar.” Diego Senio Nakada — irmao de Marcelo, assistido da unidade Sao Paulo.

“0 encontro nos da oportunidade de interagir mais com 0s outros irmaos e com a préopria Apabex, conhecendo de perto o tra-
balho desenvolvido pela entidade. Quem conhece mais, valoriza mais.” Anselmo Costa Almeida — irmao de Haroldo, residente
do programa Moradia Assistida de Vinhedo.

“Foi importante para fortalecer o compromisso de cada um com seu irmao e, principalmente, com a Apabex. Importante para a
unido de todos e para uma atuagdo mais participativa em prol do futuro da entidade.” Karina Yuri Akamaisu - irm3 de Vivian, da



