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Com a recente aprovação da reforma
estatutária, a Apabex já pode con-
tar em seus quadros diretivos com

a participação de irmãos de seus assisti-
dos. Primeiramente, como membros dos
conselhos deliberativo e fiscal e, num fu-
turo próximo, como integrantes da direto-
ria executiva.

A mudança contempla a circunstância
irremediável do envelhecimento dos atuais
dirigentes da entidade e a necessidade de
preservação dos objetivos e ideais que moti-
varam a sua criação, em 15 de agosto de
1985. E ninguém melhor que os próprios
irmãos, para levar avante a luta em prol da
perenidade do trabalho da Apabex, mar-
cado pelo respeito à diversidade humana e
pela inclusão social.

Outra medida de caráter recente, com
vistas ao futuro da entidade é a fixação do
valor mínimo de dez reais para as contri-
buições dos associados, valendo ressaltar

que a Apabex é a última entidade Banes-
piana a tomar tal providência, apesar da
enorme perda de receita de contribuições
que sofreu a partir da privatização do
Banespa. A direção da Apabex reconhece
as dificuldades financeiras por que passam
os Banespianos – seus associados contri-
buintes, oitenta por cento dos quais cola-
boram com menos de dez reais mensais,
muitos com apenas alguns centavos de real.
Com a compreensão e ajuda de todos, have-
remos de manter ininterrupta a assistência
hoje prestada, tanto na unidade de São
Paulo quanto na de Vinhedo e também no
programa de ajuda financeira às famílias
que residem fora desse eixo.

Igualmente de grande importância é o
lançamento anual de novos modelos de car-
tões de Natal, cuja comercialização sempre
resulta em boa receita extra, valendo aqui
renovar o apelo aos Banespianos, no sen-
tido de não deixarem de efetuar suas con-

tribuições, tão logo recebam os tradicio-
nais kits que lhes serão enviados. Caso não
desejem ou não possam fazê-lo, a Apabex
espera que devolvam os kits, para que possa
oferecer os cartões a outras pessoas.

A proximidade dos novos festejos de
Natal e Ano Novo nos concede a oportu-
nidade de também apelar às entidades e
empresas do Grupo Santander/Banespa,
para que em suas aquisições de brindes e
cartões seja dada preferência aos produzi-
dos pelos assistidos da Apabex, ajudando
assim a nossa Associação.

Também nos embala nas melhores vibra-
ções de Paz e Esperança, para desejar-
mos aos nossos associados, parceiros, cola-
boradores, voluntários, pais e assistidos,
um Feliz Natal e um ano de 2009 feito de
muitas alegrias, saúde, amor e fraternidade
para todos.

Gravata da Solidariedade – Na última
edição deste informativo ressaltamos a
admiração do cirurgião plástico Cássio
Maurício Iannuzzi Amâncio e de sua
esposa Stela Maris Gonçalves Amâncio
pelo trabalho da Apabex. Sentimento
que motivou a iniciativa carinhosa
“Gravata da Solidariedade”, em prol da
nossa Associação. No entanto, publi-
camos equivocadamente que Stela
Maris era esteticista, quando o correto
é nutricionista. Por isso, pedimos des-
culpas aos dois por essa falha humana
e por eventuais transtornos.

Desde o dia 15 de agosto, quando
aApabex completou seus 23 anos,
seu quadro de dirigentes inclui a

participação de irmãos dos assistidos.
A proposta é que essa responsabilidade

fraternal garanta o futuro da Associação,
sintonizado nos alicerces de sua criação
em 1985. Conheça a relação completa e
atualizada dos novos dirigentes, responsá-
veis pela gestão da entidade no triênio
2008/2011:

Conselho de Administração
Presidente – Reinaldo Armando Pagan
Vice-Presidente – Luiz Paulo Basso
Secretária – Miriam Chiba Kyono

Conselheiros
Efetivos
Emilia Amélia Marques da S Fruges
Eide Maria Multini Mihichi
André Renato Ravagnani Cavarzan
Gustavo Adolpho Coelho de Souza

João Carlos Manoel
José Carlos Maciel Barbosa
José Kunio Ando
José Luiz Valério
Maria Cristina Basile Badejo
Nicolau Januzzi
Suely Inês da Cunha Leite
Ovídio Aparecido Mora
Suplentes
Thais Helena Condez
Maria Lúcia Pellegrini
Rosa Mitsuko Koyanagui Yoshimura
Angela Maria Bertolucci

Diretoria Executiva
Presidente – Ariovaldo Cavarzan
Vice-Presidente – Carlos Augusto
Fernandes de Oliveira
Diretor Financeiro – Thoshio
Katsurayama
Diretor Administrativo – Manoel
Joaquim Condez
Diretora Técnica – Martha Martelli

Conselho Fiscal
Efetivos
José Souzedo Neto
Mario Turco
Diogo Ruiz Paino

Suplentes
Áurea Toshie Miyaguti
Rosemeire Fátima de Campos Pinheiro
Raimundo Carlos da Mota

José Carlos Maciel Barbosa é conhe-
cido pelos banespianos como “Pin-
gado”. Aposentado do Banco, conti-

nua ativo na diretoria da Afabesp e mais
uma vez integra o grupo de conselheiros
da Apabex. Em nossa Associação, con-
tudo, ele mantém vínculos afetivos desde
a criação em agosto de 1985. “Sempre tive
admiração pela missão da Apabex, princi-
palmente por estar a serviço de uma causa
tão especial, tão nobre”, assinala. “Pin-
gado”, que ganhou o apelido de um amigo
há algumas décadas, em função da sua cor
café-com-leite, parece gostar da forma cari-
nhosa como é chamado, e imprime diaria-
mente essa mistura equilibrada na suas ati-
tudes ponderadas.

Ele é a figura carimbada nos eventos da
entidade, principalmente nos Chás-Bingo,
dos quais é o apresentador oficial. Com
seu talento, carisma e astral, “Pingado” não
só empresta a voz, mas também dá o tom
dinâmico, o ritmo necessário e a cor fes-

tiva e solidária aos encontros. “Com ele é
só alegria”, comenta Maria Lucia Maitan
Saliba, coordenadora da área de Relações
Institucionais daApabex. “Estamos falando
de um voluntário fiel, pontual, responsá-
vel, que acima de tudo contribui com sua
alegria de viver para tornar nossos momen-
tos inesquecíveis. Isso sem falar na festa
que ele faz com nossos assistidos e no res-
peito que demonstra por eles”, comple-
menta Malu.

“Pingado” diz que gostaria de ter ainda
mais tempo para dedicá-lo à Apabex,
porque tem grande consideração pela serie-
dade do trabalho nela desenvolvido. “Eu,
minha esposa e filhos temos essa cons-
ciência e disponibilidade. Portanto, de
alguma maneira, estamos sempre promo-
vendo a instituição. Se não há evento pro-
gramado, divulgamos os Cartões de Natal,
que reúnem qualidade estética e razões
éticas para merecerem nossa atenção e
comprometimento”, argumenta.

Graças à sensibilidade do ator
Marcos Frota, a música do com-
positor Batatinha, cuja letra diz

“Todo mundo vai ao circo, menos eu...”
pode sofrer uma alteração socialmente cor-
reta. “Todo mundo vai ao circo, inclusive
eu...” É que o Projeto Universidade Livre
do Circo – UniCirco, idealizado por Frota,
visa a promover a inclusão de pessoas com
deficiência, tanto no projeto quanto na
sociedade, uma forma de reduzir o pre-

conceito e estimular as habilidades psi-
comotoras de crianças, adolescentes e
jovens, tendo a arte circense como princi-
pal ferramenta. Com isso, o objetivo torna-
se ainda maior e transcende a ida ao circo,
levando os portadores de deficiência ao
palco ou ao picadeiro, criando oportuni-
dades para descobertas de talentos artísti-
cos, além de abrir infinitas possibilidades
de aproveitamento.
No mês de agosto, o ator esteve com sua
trupe na cidade de Vinhedo, e a Apabex foi
uma das instituições escolhidas para par-
ticipar do espetáculo “Somos Todos
Brasileiros”. Apesar do pouco tempo para
a preparação, os nossos representantes sur-
preenderam com desempenho digno de
muito aplauso. Foram dois números: um
de música, com a charmosa Banda da
Unidade Vinhedo e outro de dança – coreo-
grafia esmerada de Pamela Spanholeto,
professora de Educação Física.
Para Marcos Frota, que trabalha com afinco
no processo de inclusão, os deficientes
demonstram admirável capacidade de inte-
gração. “A apresentação deles tem sempre
uma carga de emoção especial, provoca
reflexão no público e nos dá a certeza de

que é possí-
vel conquis-
tar um futuro
melhor para
o País”, assi-
nala. “Essa é
a minha con-

tribuição, o meu compromisso realizado
de forma itinerante. Deixo a semente do
meu trabalho em Vinhedo e sei que ela cai
em terra fértil, regada com a solidariedade
de todos”, pontua Frota, que afirma ter uma
responsabilidade muito grande com esse
tema, não só pelos personagens com neces-
sidades especiais que interpretou nas nove-
las da TV Globo, mas, principalmente, por
sua espiritualidade. “Acredito que minha
missão vai além da atuação como ator”,
conclui.

Editorial Voluntariado

Ariovaldo Cavarzan
diretor-presidente da Apabex

OLHANDO PARA O FUTURO

NOVO QUADRO DE DIRIGENTES
INCLUI IRMÃOS DOS ASSISTIDOS

ERRATA

“PINGADO”, A VOZ E O RITMO DE UM VOLUNTÁRIO FIEL
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